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El Portfolio Europeo de las LenguasEl Portfolio Europeo de las Lenguas

Documento promovido por el Consejo Documento promovido por el Consejo 
de Europa para:de Europa para:

-- Informar sobre la competencia Informar sobre la competencia 
linglingüíüística y experiencias stica y experiencias 
interculturales del titularinterculturales del titular

-- Ayudar al usuario a que su proceso Ayudar al usuario a que su proceso 
de aprendizaje de idiomas sea mde aprendizaje de idiomas sea máás s 
efectivoefectivo
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“Contribuir al mejor entendimiento entre los “Contribuir al mejor entendimiento entre los 
ciudadanos europeos y a la movilidad de los mismos ciudadanos europeos y a la movilidad de los mismos 
dentro de Europa por medio de la creación de un dentro de Europa por medio de la creación de un 
instrumento que registre y valore el aprendizaje a lo instrumento que registre y valore el aprendizaje a lo 
largo de toda la vida” (Virginia Fernández)largo de toda la vida” (Virginia Fernández)

�� Alumnos responsables y autónomosAlumnos responsables y autónomos
�� Aprendizaje para toda la vidaAprendizaje para toda la vida
�� Definición clara y transparente de niveles por Definición clara y transparente de niveles por 

destrezasdestrezas
�� Reconocimiento mutuo de certificacionesReconocimiento mutuo de certificaciones
�� Contexto general: aprendizaje mediante Contexto general: aprendizaje mediante 

competencias, uso de Portafolios en la competencias, uso de Portafolios en la 
Universidad (proceso de Universidad (proceso de BolognaBologna))
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Portfolio de Infantil (3Portfolio de Infantil (3--8 años)8 años)
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Portfolio de Primaria (8Portfolio de Primaria (8--12 años)12 años)
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Portfolio de Secundaria (12Portfolio de Secundaria (12--16/18 años)16/18 años)
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Portfolio de Adultos (más de 16 años)Portfolio de Adultos (más de 16 años)
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•• ¿De qué partes consta?¿De qué partes consta?

�� Pasaporte LingüísticoPasaporte Lingüístico

�� Biografía LingüísticaBiografía Lingüística

�� DossierDossier
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PASAPORTE LINGÜÍSTICOPASAPORTE LINGÜÍSTICO

�� Función certificativa y Función certificativa y sumativasumativa

�� Niveles por destrezas Niveles por destrezas 

�� Aspecto variable según etapasAspecto variable según etapas
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Pasaporte infantilPasaporte infantil
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Pasaporte de secundariaPasaporte de secundaria
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Pasaporte de adultosPasaporte de adultos

�� Descripción Descripción autoevaluativaautoevaluativa de las de las 
competenciascompetencias

�� Listado de experiencias lingüísticas e Listado de experiencias lingüísticas e 
interculturalesinterculturales

�� Registro de certificados y acreditacionesRegistro de certificados y acreditaciones
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Descripción Descripción autoevaluativaautoevaluativa de las competenciasde las competencias
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Listado de experiencias lingüísticas e interculturalesListado de experiencias lingüísticas e interculturales
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Registro de certificados y acreditacionesRegistro de certificados y acreditaciones
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DOSSIER DOSSIER 
Dossier de primariaDossier de primaria
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BIOGRAFÍA LINGÜÍSTICABIOGRAFÍA LINGÜÍSTICA

�� Valor formativo y de toma de conciencia Valor formativo y de toma de conciencia 
del aprendizaje lingüísticodel aprendizaje lingüístico

�� Reflexión sobre el proceso de aprendizajeReflexión sobre el proceso de aprendizaje

�� Desarrollo de estrategiasDesarrollo de estrategias

�� Se presta al trabajo en el aulaSe presta al trabajo en el aula

�� Ayuda a la autoevaluaciónAyuda a la autoevaluación
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El Marco Europeo de Referencia para las LenguasEl Marco Europeo de Referencia para las Lenguas

Biografía infantilBiografía infantil
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Biografía primariaBiografía primaria
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Biografía primariaBiografía primaria

����������	
��
�������������������������	
��
��������������� ����

El Marco Europeo de Referencia para las LenguasEl Marco Europeo de Referencia para las Lenguas

Biografía secundariaBiografía secundaria
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Biografía secundariaBiografía secundaria
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BIOGRAFÍA DEL PEL DE ADULTOSBIOGRAFÍA DEL PEL DE ADULTOS

�� Historial lingüísticoHistorial lingüístico

�� Reflexiones sobre estrategias de aprendizajeReflexiones sobre estrategias de aprendizaje

�� Trabajo con descriptoresTrabajo con descriptores

�� Planes de futuroPlanes de futuro

FUNCIÓN PRINCIPAL: Eliminar errores de FUNCIÓN PRINCIPAL: Eliminar errores de 
concepto y generar actitudes y concepto y generar actitudes y 
procedimientos adecuadosprocedimientos adecuados
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Error 
habitual 

- Aprendo inglés en la clase de inglés 
- No aprendo mucho porque me enseñan 
mal 

Concepto 
adecuado 

-Aprendizaje autónomo, responsable y para 
toda la vida, que tiene lugar tanto dentro 
como fuera del aula. 
- El profesor como facilitador 
 

Sección del 
Portfolio 

- Pasaporte (Perfil y cuadro de 
autoevaluación) 

- Biografía (Historial lingüístico, actividades 
de autoaprendizaje) 
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Error 
habitual 

Aprender un idioma es 
fundamentalmente conocer el 
vocabulario y la gramática 

Concepto 
adecuado 

El carácter comunicativo de la lengua y 
su división en destrezas, subdestrezas y 
tareas 

Sección 
del 
Portfolio 

- Pasaporte (Perfil y cuadro de 
autoevaluación) 

- Biografía (Descriptores) 
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Error 
habitual 

Para saber el idioma hay que aprobar el 
oral y el escrito 

Concepto 
adecuado 

Las destrezas no tienen por qué tener 
un nivel paralelo. Depende de las 
necesidades del usuario 

Sección 
del 
Portfolio 

- Pasaporte 
- Biografía (Planes de futuro) 
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Error 
habitual 

Se tarda lo mismo en pasar de 1º a 2º 
que de 4º a 5º. El trabajo en clase y 
fuera de clase es parecido. 

Concepto 
adecuado 

-El aumento del repertorio lingüístico al 
progresar en el aprendizaje. 
- El aumento progresivo del trabajo 
individual frente al trabajo de clase 

Sección 
del 
Portfolio 

- Pasaporte y Biografía 
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Error 
habitual 

Lo que hago en clase sólo vale para 
clase.  

Concepto 
adecuado 

Uso del dossier como almacén de 
materiales utilizados y trabajos 
realizados para poder mostrarlos 
fuera del aula 

Sección 
del 
Portfolio 

Dossier 
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Error 
habitual 

Con aprender un idioma vale y sobra  

Concepto 
adecuado 

Desarrollo de la competencia 
plurilingüe 

Sección 
del 
Portfolio 

Pasaporte, Biografía 
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Error 
habitual 

Hay idiomas y culturas de primera y 
de segunda.  
Los alemanes son unos cabeza-
cuadrada y los ingleses unos 
‘gentlemen' … 

Concepto 
adecuado 

Pluriculturalismo, respeto por otras 
culturas, superación de los 
estereotipos 

Sección 
del 
Portfolio 

Biografía 
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En España: En España: 
•• Noviembre 2003Noviembre 2003 : validados los PEL de infantil, : validados los PEL de infantil, 

primaria y secundaria. primaria y secundaria. 
•• Junio 2004Junio 2004 : validado el PEL de adultos: validado el PEL de adultos
•• Cursos Cursos 20032003--2004, 20042004, 2004--2005 y 20052005 y 2005--20062006: : 

formación del profesorado, experimentación de formación del profesorado, experimentación de 
materiales, coordinación MECmateriales, coordinación MEC--Consejerías de Consejerías de 
Educación.Educación.

•• Otoño 2004Otoño 2004 : publicación y presentación oficial de los : publicación y presentación oficial de los 
PEL validados: Seminario internacional PEL en PEL validados: Seminario internacional PEL en 
Madrid (29 Madrid (29 SeptSept--2 Oct)2 Oct)

•• 20042004--2005 al 20052005 al 2005--20062006: Envío de materiales a las : Envío de materiales a las 
CCAA y experimentación.CCAA y experimentación.

•• Abril 2006Abril 2006 : Jornada de Formación del PEL de : Jornada de Formación del PEL de 
Adultos en Santander.Adultos en Santander.

•• www.mec.eswww.mec.es/programas/programas--europeoseuropeos
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ExperimentaciExperimentacióón del PEL de Adultos en n del PEL de Adultos en 
CantabriaCantabria

Grupos de trabajo con profesores de EEOOII, Grupos de trabajo con profesores de EEOOII, 
primaria, secundaria y universidad desde el primaria, secundaria y universidad desde el 
20032003--2004. 3 modos de trabajo:2004. 3 modos de trabajo:

-- Actividades didActividades didáácticascticas

-- TutorTutorííasas

-- PEL en el aulaPEL en el aula
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3.1. Elaboraci3.1. Elaboracióón y uso de actividades didn y uso de actividades didáácticascticas
THE (IM)PERFECT LANGUAGE LEARNERTHE (IM)PERFECT LANGUAGE LEARNER

STUDENT ASTUDENT A FIND SOMEONE WHO ...FIND SOMEONE WHO ...
•• knows five words in Italianknows five words in Italian
•• can ask for directions in Germancan ask for directions in German
•• knows the name of an African languageknows the name of an African language
•• has a monolingual English dictionaryhas a monolingual English dictionary
•• writes down the new words s/he learnswrites down the new words s/he learns
•• has has travelledtravelled to an Englishto an English--speaking countryspeaking country
•• enjoys watching films in English with subtitlesenjoys watching films in English with subtitles
•• reads in English much better than s/he writesreads in English much better than s/he writes
•• reads texts in English on the Internetreads texts in English on the Internet
•• only studies if there is an examonly studies if there is an exam
•• can understand people in an English pubcan understand people in an English pub
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THE (IM)PERFECT LANGUAGE LEARNERTHE (IM)PERFECT LANGUAGE LEARNER

STUDENT BSTUDENT B FIND SOMEONE WHO ...FIND SOMEONE WHO ...

-- has been studying English for more than 5 yearshas been studying English for more than 5 years
-- likes learning new words through songslikes learning new words through songs
-- is shy and finds it hard to speak in another languageis shy and finds it hard to speak in another language
-- only reads books for classonly reads books for class
-- chats in English on the Internetchats in English on the Internet
-- prefers American English to British Englishprefers American English to British English
-- has been to Portugal or Italy and managed to get byhas been to Portugal or Italy and managed to get by
-- knows how to say their name in four different languagesknows how to say their name in four different languages
-- is better at listening than at speakingis better at listening than at speaking
-- can order food in a restaurant in Frenchcan order food in a restaurant in French
-- has had a foreign boy/girlfriendhas had a foreign boy/girlfriend
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MÁS INFORMACIÓN.... 
 
 

AQUÍ MISMO, DENTRO DE POCO 
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�� 7<�=5<	>	7�#*>6<�<#*>:7<�=5<	>	7�#*>6<�<#*>:
�� *#?@6*6	�A�>	�<B<>C7�5@�#�>6D�$<�*#?@6*6	�A�>	�<B<>C7�5@�#�>6D�$<�
�� *#?@6*6	�*�5@*�E�>*�F	�656�>G*:*#?@6*6	�*�5@*�E�>*�F	�656�>G*:

�� (���/�+�����,)7�,���-(���/�+�����,)7�,���-
�� /�����+H��I��C�1��)F�����-/�����+H��I��C�1��)F�����-

�� >	$$J@*$�;�6	�*A5F*>	��7�	@�$*7�656�>G*7:>	$$J@*$�;�6	�*A5F*>	��7�	@�$*7�656�>G*7:
�� '�����	����'�����	����
�� ������D������������D������
�� ���������8����������8�

�� ���#$	6*�	$��5	76<�@*><��F	$���@7	H��F	�	5>�#*;����#$	6*�	$��5	76<�@*><��F	$���@7	H��F	�	5>�#*;�
D	�E*�6�#	:����������8�D	�E*�6�#	:����������8�

�� 56<$<K*�	$�#�>6D�$<��	@�65�L<F*�*�*FJ�<�*�A�$*B�>*$ ;�56<$<K*�	$�#�>6D�$<��	@�65�L<F*�*�*FJ�<�*�A�$*B�>*$ ;�
�*@6J@@�7�<@D�>�*F�7�*@6J@@�7�<@D�>�*F�7
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FAQFAQ

¿¿Por dPor dóónde empiezo? nde empiezo? 
Sigue este plan de trabajo (ver mSigue este plan de trabajo (ver máás adelante)s adelante)

¿¿Hay que hacerlo todo?Hay que hacerlo todo?
No. El PEL es voluntario. No hay nada obligatorio y, de hecho, hNo. El PEL es voluntario. No hay nada obligatorio y, de hecho, hay mucha ay mucha 

informaciinformacióón redundante. Mn redundante. Máás adelante presentamos una posible s adelante presentamos una posible 
selecciseleccióón de material. Haz lo que mn de material. Haz lo que máás te interese ahora y deja el resto s te interese ahora y deja el resto 
para otro momento.para otro momento.

¿¿Y esto para quY esto para qu éé vale?vale?
Sobre todo para ti. Para aprender a aprender, para hacerte conscSobre todo para ti. Para aprender a aprender, para hacerte consciente de iente de 

los verdaderos objetivos del aprendizaje de idiomas, de sus los verdaderos objetivos del aprendizaje de idiomas, de sus 
caractercaracteríísticas, de los distintos modos de aprender, de lo que sabes, sticas, de los distintos modos de aprender, de lo que sabes, 
de lo que te queda, de cde lo que te queda, de cóómo alcanzar tus objetivos concretos, para mo alcanzar tus objetivos concretos, para 
poder registrar todos tus conocimientos de idiomas, todas tus poder registrar todos tus conocimientos de idiomas, todas tus 
experiencias, tu currexperiencias, tu curríículum de lenguas ... En cuanto al mundo laboral, culum de lenguas ... En cuanto al mundo laboral, 
aaúún no es demasiado conocido porque estamos en n no es demasiado conocido porque estamos en fase de fase de 
experimentaciexperimentacióónn, pero todo llegar, pero todo llegaráá..
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�� No sNo séé ddóónde ponerme en los niveles del Consejo de Europande ponerme en los niveles del Consejo de Europa

Empieza por el cuadro de autoevaluaciEmpieza por el cuadro de autoevaluacióón y mira una destreza. Compara n y mira una destreza. Compara 
los niveles. Una vez te has situado, mira el resto de las destrelos niveles. Una vez te has situado, mira el resto de las destrezas. zas. 
Revisa tu autoevaluaciRevisa tu autoevaluacióón mirando los impresos 8 de la Biografn mirando los impresos 8 de la Biografíía. Si a. Si 
tienes un poquito mtienes un poquito máás de tiempo, utiliza el programa DIALANG (muy s de tiempo, utiliza el programa DIALANG (muy 
recomendable)recomendable)

�� ¿¿En quEn quéé idioma se cumplimenta el Portfolio?idioma se cumplimenta el Portfolio?

En principio, el PEL espaEn principio, el PEL españñol estol estáá disediseññado para cumplimentarse en ado para cumplimentarse en 
espaespaññolol o en otra de las lenguas oficiales del estado, y aso en otra de las lenguas oficiales del estado, y asíí deberdeberíía a 
hacerse cuando su objetivo es que lo lean y entiendan hacerse cuando su objetivo es que lo lean y entiendan 
hispanohablantes que no necesariamente dominan lenguas hispanohablantes que no necesariamente dominan lenguas 
extranjeras. extranjeras. 

Sin embargo, siempre cabe la posibilidad de rellenarlo en Sin embargo, siempre cabe la posibilidad de rellenarlo en otro idiomaotro idioma, bien , bien 
porque se tiene intenciporque se tiene intencióón de utilizarlo en otro pan de utilizarlo en otro paíís, bien como prs, bien como prááctica ctica 
de aprendizaje lingde aprendizaje lingüíüístico, en el aula o fuera de ella, utilizando la stico, en el aula o fuera de ella, utilizando la 
lengua meta. En lengua meta. En úúltima instancia, todo depende del uso que se le vaya ltima instancia, todo depende del uso que se le vaya 
a dar y de los lectores potenciales del documento.a dar y de los lectores potenciales del documento.
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Una opciUna opci óón de trabajo en el aula con un 3n de trabajo en el aula con un 3 ºº de de 
InglIngl éés:s:

•• SensibilizaciSensibilizacióón: n: TheThe ((Im)perfectIm)perfect LanguageLanguage LearnerLearner

•• AutoevaluaciAutoevaluacióón y aprendizaje por competencias:n y aprendizaje por competencias:

•• Tabla de autoevaluaciTabla de autoevaluacióónn

•• SesiSesióón de DIALANGn de DIALANG

•• Objetivos de aprendizaje: Descriptores del B1Objetivos de aprendizaje: Descriptores del B1

•• Multiculturalismo: Multiculturalismo: BritishBritish CultureCulture

•• AutonomAutonomíía de aprendizaje: sesia de aprendizaje: sesióón de pn de pááginas ginas webweb

•• SensibilizaciSensibilizacióón: n: MyMy LinguisticLinguistic BiographyBiography

•• Entrega del PEL a alumnos voluntarios y trabajo Entrega del PEL a alumnos voluntarios y trabajo 
en el aula una hora durante un viernes lectivo.en el aula una hora durante un viernes lectivo.
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L*$�>*�<N@�O	@	>*$�A�>	���	@F*�<�@	7L*$�>*�<N@�O	@	>*$�A�>	���	@F*�<�@	7
�� ASPECTOS POSITIVOS DEL PELASPECTOS POSITIVOS DEL PEL

•• Ayuda a los alumnos a ser mAyuda a los alumnos a ser máás s responsablesresponsables de su de su 
aprendizaje. aprendizaje. 

•• Se pone el Se pone el éénfasis en el nfasis en el aspecto comunicativoaspecto comunicativo de la lengua de la lengua 
frente al aprendizaje centrado en la gramfrente al aprendizaje centrado en la gramáática y el vocabulario. tica y el vocabulario. 
Permite apreciar la progresiPermite apreciar la progresióón en tn en téérminos de competencia rminos de competencia 
comunicativa, en lugar de la progresicomunicativa, en lugar de la progresióón habitual en tn habitual en téérminos rminos 
estructurales o gramaticales.estructurales o gramaticales.

•• El alumno es mEl alumno es máás s consciente del proceso de su aprendizajeconsciente del proceso de su aprendizaje en en 
general, sobre todo en lo que se refiere a los objetivos y modosgeneral, sobre todo en lo que se refiere a los objetivos y modos
de aprendizaje. En este sentido, ayuda a los alumnos a de aprendizaje. En este sentido, ayuda a los alumnos a 
‘‘aprender a aprenderaprender a aprender’’, a autoevaluarse (en ocasiones, por , a autoevaluarse (en ocasiones, por 
primera vez) y a ser conscientes del aprendizaje para toda la primera vez) y a ser conscientes del aprendizaje para toda la 
vida.vida.

•• Efecto Efecto ‘‘reboterebote’’

����������	
��
�������������������������	
��
��������������� .'.'.'.'

El Marco Europeo de Referencia para las LenguasEl Marco Europeo de Referencia para las Lenguas

�� ASPECTOS NEGATIVOS DEL PELASPECTOS NEGATIVOS DEL PEL

•• La La extensiextensióón es excesivan es excesiva. Rellenarlo completamente . Rellenarlo completamente 
conlleva muchas horas de dedicaciconlleva muchas horas de dedicacióón. Hay impresos (y n. Hay impresos (y 
secciones dentro de los impresos) que resultan redundantes secciones dentro de los impresos) que resultan redundantes 
y repetitivas.y repetitivas.

•• RelaciRelacióón PELn PEL--Instituciones educativasInstituciones educativas. En estos momentos . En estos momentos 
estestáá poco clara la relacipoco clara la relacióón entre los niveles del Marco de n entre los niveles del Marco de 
Referencia y las certificaciones de las instituciones Referencia y las certificaciones de las instituciones 
educativas. Ademeducativas. Ademáás, como en otros aspectos del sistema s, como en otros aspectos del sistema 
educativo, se echa de menos una mayor coordinacieducativo, se echa de menos una mayor coordinacióón a n a 
nivel estatal e nivel estatal e interautoninterautonóómicomico..

•• RelaciRelacióón PELn PEL--mundo laboralmundo laboral: En estos momentos, es : En estos momentos, es 
probablemente un instrumento de escaso valor laboral si no probablemente un instrumento de escaso valor laboral si no 
viene acompaviene acompaññado de una mayor difusiado de una mayor difusióón institucional.n institucional.
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RECOMENDACIONES:RECOMENDACIONES:

A.A.-- Entregar un Entregar un plan de trabajoplan de trabajo que temporalice las sesionesque temporalice las sesiones
�� 'P�7	7<N@'P�7	7<N@
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�� 6�������M
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B.B.-- SELECCIONAR MATERIALSELECCIONAR MATERIAL
-- Empezar por un solo idiomaEmpezar por un solo idioma
-- Seleccionar material obligatorio u optativo:Seleccionar material obligatorio u optativo:
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C.C.-- Utilizar el DIALANG para suplir la falta de Utilizar el DIALANG para suplir la falta de 
evaluacievaluacióón externan externa

D.D.-- Dar mucha importancia a la DIFUSIDar mucha importancia a la DIFUSIÓÓN (charlas N (charlas 
introductorias, pintroductorias, páágina gina webweb))

E.E.-- Entregarlo a voluntarios y ayudar a rellenarlo Entregarlo a voluntarios y ayudar a rellenarlo 
mediante TUTORmediante TUTORÍÍAS GUIADAS EN FECHAS FIJAS.AS GUIADAS EN FECHAS FIJAS.

F.F.--Integrar los principios del PEL en todo el proceso de Integrar los principios del PEL en todo el proceso de 
ENSEENSEÑÑANZAANZA--APRENDIZAJEAPRENDIZAJE
•• Programaciones (Nuevos currProgramaciones (Nuevos curríículos)culos)
•• EvaluaciEvaluacióón (competencias, autoevaluacin (competencias, autoevaluacióón)n)
•• MetodologMetodologíía: uso de actividades dida: uso de actividades didáácticascticas
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COMPONENTES DEL COMPONENTES DEL 
SEMINARIO DE SEMINARIO DE 

EXPERIMENTACIEXPERIMENTACIÓÓN DEL N DEL 
PEL DE ADULTOS:PEL DE ADULTOS:

-- Alfonso MuAlfonso Mu ññoz (asesor)oz (asesor)
-- JesJes úús s ÁÁngel Gonzngel Gonz áález lez 

(coordinador)(coordinador)
-- Carmen SantosCarmen Santos
-- Marta del ArcoMarta del Arco
-- Pedro Pedro MullorMullor
-- Ana Cristina Ana Cristina ZezereZezere
-- Alberto Aguilar Alberto Aguilar 
-- Aurora Aurora GalgueraGalguera
-- Danilo Buccarello Danilo Buccarello 
-- Estrella CastaEstrella Casta ñño o 
-- Isabel Corral Isabel Corral 

-- Juan JosJuan Jos éé ÁÁlvarez lvarez 
-- MarMaríía Seijas a Seijas 
-- Mertxe HerrMertxe Herr áán n 
-- Miriam Manzanares Miriam Manzanares 
-- Nuria SNuria S ááenzenz
-- SabineSabine BrBr üüstlestle
-- Sean Scurfield Sean Scurfield 
-- Simona Nocentini Simona Nocentini 
-- SofSof íía Gonza Gonz áálezlez
-- Teresa SeguraTeresa Segura
-- Yolanda CabezasYolanda Cabezas
-- Kevin Kevin SalvageSalvage


